
Albergínia xinesa saltejada

 

1. Tallar les albergínies i saltejar-les en una paella o wok amb oli i sal.
2. Tirar un brou de carn a la paella, escalfar a foc lent i tapar perquè penetri el sabor a les albergínies.
3. Per finalitzar el plat, posar vinagre, sucre i al final, porro.
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